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Avustusta hakemaan!

• Miettikää realistisesti, onko avustukselle tarve vai 
pärjäättekö hyvin yhdistyksen omilla varoilla – 
yhdistystoiminnan tarkoituksena ei ole kerätä voittoa

• Yhdistyksen kohderyhmän tarpeiden miettiminen on 
hyvä lähtökohta toiminnan suunnittelussa – millaista 
tukea astmaatikko, allergikko, atoopikko tai 
”harvinainen” tarvitsee ja miten te voitte siinä auttaa
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Avustusta jäsenyhdistysten kehittämistyön edistämiseen 
ja vapaaehtoisten tukemiseen

• Avustusta voi hakea 1000-3000 eur/yhdistys.
• Yhdistykset toimittavat sähköiset hakemukset liittoon (1.9. 

mennessä).
• Liitto tekee kootun hakemuksen Steaan yhdistysten 

hakemusten perusteella syyskuussa.
• Aiesopimukset tehdään yhdistysten kanssa syyskuussa 

sähköisesti.
• Avustuksen käyttö selvitetään seuraavan vuoden 13.1. 

mennessä.
• Käyttämättä jäänyt avustus palautetaan seuraavan vuoden 

tammikuussa (tai siirtyy käytettäväksi seuraavana vuonna, 
pidemmälle ei voi siirtyä)
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Avustuksen kohdentaminen

• perustoimintaan, vertaistoimintaan tai tapahtumiin

• Yhdistyksen perustoiminta = vuokrat, 
toimistotarvikkeet, jäsenkirjeen postitus, hallituksen 
kokoukset

• Vertaistoiminta = vertaisryhmät ja –tapaamiset 
(vertaiskeskustelu pääosassa)

• Tapahtumat = esim. luentotilaisuudet, messuille 
osallistuminen

• Toiminta on avointa kaikille kohderyhmiin kuuluville
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Sähköiseen hakulomakkeeseen tulee täyttää 
seuraavat tiedot:

• Toiminta tai tapahtuma, johon avustusta haetaan (esim. luentoillat, 
vertaistoiminta)

• Kohderyhmä, jolle toiminta tai tapahtuma on suunnattu esim. astmaa sairastavat

• Toiminnan tai tapahtuman tavoite(et) esim. tukea ja tietoa arjessa selviytymiseen

• Haettavan tuen määrä euroissa (kukin haettava tapahtuma/toiminta erikseen)

• Tapahtumaan liittyvä budjetti (muu kuin STEA-avustus)

• Toiminnan seuranta ja arviointi

• Toiminnan markkinointi

• Avustuksen merkitys yhdistyksen toiminnalle

• Vastuuhenkilöt ja yhteystiedot



Aino Loikkanen 24.8.2023

Pro tips!
• Älä määrittele käyttökohdetta liian tiukasti

• allergisten/astmaatikkojen/ihotautia 
sairastavien/palovamman kokeneiden 
vertaistapaamisiin (muoto avoin)

• Lähes kaikkien yhdistysten kannattaa sisällyttää 
perustoiminta hakemukseen (jäsenkirjeiden postitus, 
hallituksen kokoukset…)

• Muista realismi: hae avustusta sen verran kuin oikeasti 
saatte käytettyä

• Muista seurata toimintaa koko vuoden ajan: arvioikaa 
myös, millainen vaikutus avustuksella on yhdistykselle
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Seuraa ja arvioi
• Kerää tiedot toimintaan osallistuneista

• Mieti myös miten perustoimintaa voidaan seurata 
(toimistolla kävijöiden määrä, lähetettyjen 
jäsenkirjeiden määrä jne.)

• Toimintojen (tapahtumien & tapaamisten määrä) ja 
osallistujamäärä

• Kerää palautetta toiminnasta

• Liiton palautelomake-malli tapahtumiin

• Vapaamuotoinen palaute suullisesti

• Tehkää tapahtumista järjestäjien oma arviointi
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Kiitos!
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