
Mediakortti 2025

ALLERGIA, IHO & ASTMA -lehti ilmestyy 4 kertaa vuodessa. Lehteä lukevat 
allergioita, ihosairauksia ja astmaa sairastavat, vaikean palovamman koke-
neet sekä heidän läheisensä ja terveydenhuollon ammattilaiset. Se tarjoaa 
lukijoilleen tutkimukseen perustuvaa luotettavaa tietoa, vertaistukea ja 
ajankohtaisia uutisia, jotka käsittelevät allergioita, ihon sairauksia ja astmaa. 

Lehti on Allergia-, iho- ja astmaliiton jäsenlehti ja arvostettu asiantuntijalehti. 
Se postitetaan liiton jäsenten lisäksi noin 6000 lääkärille. Lisäksi sitä jaetaan 
liiton jäsenyhdistysten tapahtumissa. Lehti on myös erikseen tilattavissa. 
Painetun lehden lisäksi ilmestyy digiversio. 

ILMOITUSMYYNTI
Niki Malmros
puh. 040 525 5982
niki.malmros@allergia.fi

AINEISTOVAATIMUKSET 
Offset-painokelpoinen, korkeareso-
luutioinen PDF-formaatti. Fontit si-
sällytettyinä tai konvertoituna. Värit 
CMYK-muodossa. Kuvien resoluutio 
vähintään 300 dpi. 

AINEISTOJEN TOIMITUS 
toimitus@allergia.fi

REKLAMAATIOT 
8 vrk:n kuluessa lehden ilmestymi-
sestä kirjallisesti. Lehden vastuu 
virheistä rajoittuu enintään ilmoi-
tushintaan. 

PAINO 
Printall 

JULKAISIJA 
Allergia-, Iho- ja Astmaliitto ry
Mannerheimintie 107
00280 Helsinki

AIKATAULU
nro     varaus     aineisto     ilmestyy

1           30.12.             3.1.                  7.2.
2           10.3.             14.3.               25.4.
3            1.8.               5.8.                12.9.
4           30.9.             7.10.                14.11.

ILMOITUSTEN KOOT & HINNAT
koko           mm            4-värihinta    ilman marginaaleja
aukeama       420 x 297      5 000 €
takakansi      210 x 272       3 200 € 
2. kansi         210 x 297       3 000 €
1/1 sivu          210 x 297        2 800 €
1/2 s. vaaka  210 x 148         1 900 €             176 x 126 mm
1/2 s. pysty   100 x 297        1 900 €              86 x 255 mm
1/4 s. vaaka  210 x 70          1 000 €              176 x 61 mm

Ilmoituksiin 3 mm leikkuuvarat. Takakannessa varataan sivun yläreunasta  
30 mm tila osoitetiedoille.

Allergia, Iho & Astma -lehti on arvonlisäveroista vapaa yleishyödyllinen 
järjestölehti. Mediatoimistoalennus -15 %. Toistoalennukset ja liitehinnat aina 
tarjouksen mukaan, lehden pussitus mahdollista. Lisäliitteet stiftattuna.

Oikeus mediakortin ja kaikkien siinä olevien tietojen muuttamiseen pidätetään.


