MIKA ON PARASTA
MEIDAN PERHEESSA?

MIKA ON PARASTA KUSSAKIN
MEIDAN PERHEEN JASENESSA?

KERRO JOKU KIVA MUISTO TAI
ASIA, JOTA OLETTE TEHNEET
YHDESSA PERHEENA.

MITKA ASIAT SAAVAT PARHAITEN
AJATUKSET POIS SAIRAUDESTA
JA SEN HOITAMISESTA?

MIKA ON IKAVINTA SINUN/
PERHEENJASENESI SAIRAUDESSA?

MITEN HALUAT ETTA SINUN/
PERHEENJASENESI SAIRAUDESTA
KERROTAAN KAVEREILLE TAI
MUILLE AIKUISILLE?

MEIDAN
PERHEEMME
VOIMAVARAT

Tulosta tiedosto ja leikkaa
kortit katkoviivoja pitkin.

1. Nostakaa pakasta vuorotellen yksi kortti.

2. Lukekaa kortin kysymys daneen.
Aikuiset saavat auttaa tarvittaessa!

3. Vastatkaa kukin vuorollanne
kortin kysymykseen.

Antakaa jokaiselle aikaa ja tilaa vastata ja
miettid vastaustaan. Ei ole oikeita tai vaaria
vastauksia, kaikki vastaukset ovat yhta
arvokkaita! Voitte pelata vaikka koko pakan
kerralla lapi, tai ottaa vaikka kysymyksen
viikossa. Kiittdkaa lopuksi kaikkia
osallistumisesta ja tarkeista vastauksista.

ALLERGIA
ePﬁzer IHO
ASTMA

MISTA TAI KENELTA OLET
SAANUT ENITEN TIETOA
SAIRAUTEEN LIITTYEN?

MITA HALUAISIT VIELA TIETAA
OMASTA/PERHEENJASENESI
SAIRAUDESTA?

Jos kukaan perheesta ei osaa vastata,
otetaan yhdessa selvaa vaikkapa
seuraavalla ladkarikaynnilla!

MITEN KUKIN PERHEENJASEN

VOISI OTTAA SAIRAUDEN HUOMIOON

JA TUKEA SAIRASTUNUTTA?

KETKA OVAT TARKEITA HENKILOITA
ARJESSA OMAN PERHEEN LISAKSI?

MITA OLET OPPINUT MUILTA,
JOILLA ON SAMA SAMA SAIRAUS?

MITA KAIKKIEN IHMISTEN OLISI
MIELESTASI HYVA TIETAA
TASTA SAIRAUDESTA?

MITA MEIDAN PERHEEN
KYLPPARISSA/LAAKEKAAPISSA/
MUUALLA KOTONA ON
TAHAN SAIRAUTEEN LITTYEN?

ONKO SAIRAUS TUONUT JOTAIN
UUTTA JA HYVAA PERHEELLENNE?

KERRO KOLME ASIAA,
JOTKA AUTTAVAT PARJAAMAAN
SAIRAUDEN KANSSA?

TUNNETKO JONKUN MUUN
(TUTTAVAN, SUKULAISEN TAI
JULKKIKSEN), JOLLA ON SAMA
SAIRAUS KUIN SINULLA/
PERHEENJASENELLASI?



