Laakeyliherkkyys

Laakkeiden aiheuttamien reaktioiden takana on useita mekanismeja. Osa reaktioista on laakkeiden
sivuvaikutuksia. Naihin lukeutuvat muun muassa antibioottiripuli ja suun kuivuminen. Allergiareaktiot
ovat harvinaisempia. Usein reaktion aiheuttaa infektio, johon |ddkeaine on maaratty, tai Iddkkeen ja
infektion yhteisvaikutus. Ladkeallergiareaktio ei tule ensimmaisen annoksen yhteydessa, vaan vaatii
kehittyakseen muutaman paivan.

Allergiareaktio ilmenee yleensa ihottumana. Joskus voi ilmetd myds vakavaa allergista oireilua.
Mikrobildadkkeet ja tulehduskipulddkkeet ovat yleisimmat laakeyliherkkyyden aiheuttajat.

Antihistamiinin vasyttava vaikutus on peraisin vanhan polven antihistamiineista (hydroksitsiini).
Uuden polven antihistamiinit eivdt ole vasyttavid, vaan vasymyksen taustalla on usein allergian
vasyttava vaikutus. Antihistamiinivaihtoehtoja on paljon ja niista kannattaa etsia itselle sopivin
vaihtoehto.

Osa astmaatikoista saattaa saada yliherkkyysoireita tulehduskipuldaakkeista (esim. ASA, ibuprofeeni ja
ketoprofeeni). Oireina ilmenee astman pahentumista, nokkosihottumaa tai yliherkkyysnuhaa.

Jotkut ladkkeet voivat yhdessa auringon UV-sateilyn kanssa aiheuttaa reaktion, joka muistuttaa
auringonpolttamaa. Tallaisia ladkkeita ovat muun muassa eraat psyykeldakkeet ja antibiootit.

Paikallispuuduteallergia on harvinainen, vaikka sita epailladn paljon. Useimmiten on kyse py&rtymisesta.
Laakariin kannattaa hakeutua, kun oire on yllattava ja ilmenee uuden ladkkeenoton yhteydessa. Jos

oireet ovat voimakkaat, kannattaa ensiavuksi ottaa antihistamiinitabletti ja hakeutua valittémasti
laakariin.
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