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Kela@ Hakemus KU 132
Harkinnanvarainen kuntoutus
Lisatietoja www.kela.fi/kuntoutus ~ N Tdytd hakemus huolellisesti ja varmista, ettd mukana
o~
ovat kaikki tarvittavat liitteet. Ndin nopeutat asiasi
. A kasittelyd.
Voit kysya lisaa : e .
s kuntoutuksen palvelunumerosta 020 692 205, Jos tarvitsemme lisatietoja, otamme sinuun Kelasta
ma—pe klo 8-18, yhteytta.
paikallisverkkomaksu/matkapuhelinmaksu. Voit toimittaa hakemuksen mihin tahansa Kelan

toimistoon tai palvelupisteeseen.

Hakuaika: Kuntoutusta korvataan aikaisintaan sen kuukauden alusta, jolloin kuntoutushakemus on jtetty Kelaan.

1. Hakijan tiedot
Henkilétunnus Etunimi ja sukunimi

Puhelinnumero Sahkopostiosoite

® Osoitetiedot Kela saa vaestdtietojarjestelmasts.

2. Hakemus

® Haetun kuntoutuksen tulee perustua laakarinlausuntoon.

Haen

[ | kuntoutus- tai sopeutumisvalmennuskurssia, téyta kohdat 2—7

[ ] ASLAK-kurssia, tayta kohdat 2-6 ja 8

[ ] yksilgllista kuntoutusjaksoa kuntoutuslaitoksessa, tayta kohdat 2-6 ja 9

3. Tyo- ja opiskelutilanne

Olen

[ tyossa [ ] tyston [ ] opiskelija [ ] alle 16-vuotias

[ ] kotiaiti tai -isa [ ] tyokyvyttomyyselakkeella [ ] kuntoutustuella [ ] tydkyvyton (sairauspaivarahalla)
[ | elakkeella (muu kuin tyckyvyttomyyseldke) [ ] muu, mika?

Mika on tai on ollut ammattisi?

4. Sairauden hoito

Hoidostani vastaa
[ ] terveyskeskus [ ] sairaalan poliklinikka [ ] tydterveyshuolto [ ] psykiatrian poliklinikka

[ ] muu, mika?

Toimipaikan nimi
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5. Kuntoutuksen ja avun tarve

® Jatka tarvittaessa kohtaan 11. Lisétietoja.

Kerro omin sanoin, miten sairaus tai vamma vaikeuttaa selviytymistdsi tydssa, opiskelussa ja arjen toiminnoissa.

Tarvitsetko sairautesi vuoksi toisen henkildn apua?
[ ]En [ ] Kylla, minkalaista apua?

Onko tiedossasi asioita, jotka saattavat vaikuttaa kuntoutuksen toteuttamisajankohtaan (esim. leikkaus, loma, matka)?
[ ]Ei [ ] Kylla, mita ja milloin?

Oletko ollut aikaisemmin kuntoutuksessa (esim. fysioterapiassa, kuntoutuskurssilla, kuntoutuslaitoshoidossa)?
[ ]En [ ] Kylla, missa kuntoutuksessa ja milloin?

Kerro, minkalaista apua sait kuntoutuksesta.

6. Kuntoutuksen tavoite
Kerro, miten toivot kuntoutuksen parantavan selviytymistasi tydssa, opiskelussa ja arjen toiminnoissa.

1. Kuntoutus- tai sopeutumisvalmennuskurssi

® Katso kurssien tietoja www.kela.fi/kuntoutuskurssihaku.

Mille kurssille haet? Kurssin numero (jos se on tiedossasi)

Kurssipaikka Alkamisaika

Jos haet perhe- tai parikurssille, ilmoita osallistuvien omaistesi tai Idheistesi nimet ja syntymdajat.
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Jos olet ollut vastaavalla kurssilla aikaisemmin, kerro, miksi haet kurssille uudelleen.

® Osaan Kelan kursseista liittyy osallistujien esivalinta, jolloin hakemus lahetetdan kurssin jarjestéjélle. Esivalinnan jalkeen teemme

Kelassa kuntoutuspadttksen.

Jos haluat, voit kieltdd hakemuksesi l&hettdmisen kurssin jarjestdjalle. Talldin hakemuksesi kdsitelldan Kelassa ilman esivalintaa.

[ ] Kiellan hakemukseni lahettamisen kurssin jarjestajalle.

8. ASLAK-kurssi

® Katso kurssien tietoja www.kela.fi/kuntoutuskurssihaku.

Mille ASLAK-kurssille haet?

Kurssipaikka

Kurssin numero (jos se on tiedossasi) Alkamisaika

9. Yksildllinen kuntoutuslaitosjakso

® Katso kuntoutuslaitosten tietoja www kela.fi/palveluntuottajahaku. Valitse hausta palveluntuottaja.
Edellytyksend valinnalle on, ettd palveluntuottaja jrjesta tarvitsemaasi kuntoutusta.

® Jos et osaa valita kuntoutuslaitosta, voit jatta4 kohdan tayttamatta. Otamme sinuun Kelasta yhteytta.

Kuntoutuspaikka

Kerro, miksi yksil6llinen kuntoutuslaitosjakso on nyt tarpeellinen.

Osallistuuko kuntoutukseen omaisiasi tai laheisia henkil6itd? Osallistumisen on perustuttava ladkarinlausuntoon.

[ ]Ei [ ] Kylla, osallistuvien henkilgiden lukumaara

Osallistuvien henkiléiden nimet ja syntyméaajat
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10. Liitteet

|| Laakarinlausunto B tai vastaava l4gkarinlausunto

® Laakarinlausunto ei saa olla vuotta vanhempi.
[ ] 0n jo toimitettu Kelaan. || Toimitan myshemmin.

[ | Aika |58karille

[ ] Muu liite, mika?

11. Lisatietoja — Merkitse numerolla, mihin hakemuksen kohtaan viittaat.

|| Lisatietoja eri paperilla (Merkitse paperiin nimesi ja henkilgtunnuksesi.)

12. Allekirjoitus

Vakuutan antamani tiedot oikeiksi ja ilmoitan, jos tiedot muuttuvat.
Paivdys Allekirjoitus

Lain mukaan Kelalla on oikeus saada ja luovuttaa kuntoutusasian ratkaisemiseksi ja kuntoutuksen toteuttamiseksi valttdmattémia tietoja.

Voimme kayttaa tdméan etuusasian ratkaisemiseksi saatuja tietoja myds muussa etuusasiassa, jos tiedot on lain mukaan otettava siing
huomioon. Samoin voimme kéyttdd muuta etuutta varten saatuja tietoja ratkaistessamme tata etuutta.

Saat Kelasta tietoa siitd, mistd voimme hankkia sinua koskevia tietoja ja mihin voimme niita luovuttaa.
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	Ohje: 
	Tyhjenna_lomake: 
	1bTekninen_ohje: 1) TÄYTÄ lomake huolellisesti. SIIRRY täyttökentästä toiseen
    SARKAIN-näppäimellä, valintaruutuun saat rastin, joko painamalla
    Enter-näppäintä tai hiiren 1-painiketta.

2) KÄYTÄ kenttiä täyttäessäsi pieniä kirjaimia. Erisnimen alkukirjain isolla.

3) MUISTA allekirjoittaa lomake ennen sen lähettämistä asianomaiselle
    taholle. LIITÄ mukaan kaikki tarvittavat tulosteen sivut.

4) Tulosta-painikkeen avulla saat ohjelman tulostusvalikon näytölle,
    jossa voit määritellä tulostettavat sivut.

5) Tyhjennä lomake -painikkeen avulla tyhjennät koko lomakkeen
    täyttökentät.
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