
Kumikemikaaliallergia on viivästynyt allerginen reaktio luonnonkumiin lisätyille kemikaaleille. 
Kumikemikaaliallergia on eri asia kuin luonnonkumiallergia, joka tarkoittaa välitöntä reaktiota 
kumipuun lateksin valkuaisaineille.

Hidas reaktio altistumisella kumikemikaaleihin, kuten tiuraameja, bentsotiatsoleja tai karbamaatteja
sisältäville tuotteille voi aiheuttaa allergista kosketusihottumaa. Kumituotteiden kumi haurastuu 
vanhetessaan, jolloin iholla oleva hiki edistää allergisoivien aineiden irtoamista.

Jos oireilet, selvitä vaatetuksen, talous- ja työvälineiden sekä muiden käyttämiesi kulutustavaroiden 
kumisisältö. Se voi olla ihottuman syy ja pitää sitä yllä. Kumikemikaaleille allergiselle sopii vaatetuksessa 
joustinaineeksi lycra ja elastan. Myös vinyylistä tai erilaisista muovimateriaaleista tehdyt käyttö- ja 
kulutustavarat sopivat. Kumikemikaaliallergia todetaan ihon lapputesteillä.

Kumia voivat sisältää:

• Vaatetuksessa kuminauhat, alusvaatteiden, päähineiden, käsineiden ja sukkien joustinosat, 
sadevaatteet ja kumikäsineet

• Kengät, tossut, ja pohjalliset

• Harjat, hiuspannat, soljet, meikkisienet

• Talous- ja työvälineiden kumiosat: kasvosuojaimet, suojalasit, kuulokkeet, kahvat, nupit, korkit, tulpat, 
työkalujen varret; kumilasta, pesusieni, pyyhekumit, kumimatot, kirjoitusalusta, kynien ja hammas-
harjojen kumiosat...

• Muita tavaroita: ilmapallot, tutit, leikkikalut, pallot, urheiluvälineiden kahvat, jääkiekko, polvituet, 
märkäpuku, uimatarvikkeet, korvatulpat ja kuulokkeet, joustositeet, kuumavesipullot ja jääpussit, 
ehkäisyvälineet, autonrenkaat, ohjauspyörä, polkupyörän kädensijat...

• Lääkkeet: Antabus-lääke (disulfiraami) reagoi ristiin tiuram-kumin kanssa.
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