
IHOTAUTIA SAIRASTAVIEN AIKUISTEN, NUORTEN JA LASTEN 
SOPEUTUMISVALMENNUSKURSSIT 2017 

Kelan sopeutumisvalmennuskurssien tavoitteena on auttaa sairastuneita ja heidän perheitään 
sopeutumaan uuteen elämäntilanteeseen ihon sairauden kanssa. Kurssien toteutuksesta vastaavat
Allergia- ja astmaliitto ja Iholiitto. 

Ihon sairauksia sairastavien lasten perhekurssi 
26.06. - 30.06.2017 kurssinumero 61574
03.07 - 07.07.2017 kurssinumero 61575
Kurssipaikka: Koulutus- ja kuntoutuskeskus Kiipula, Janakkala 

Ihon sairauksia sairastavien nuorten osittainen perhekurssi 
12.06. - 16.06.2017 kurssinumero 61572
26.06. - 30.06.2017 kurssinumero 61573
Kurssipaikka: Liikuntakeskus Pajulahti, Nastola 

Psoriasista tai nivelpsoriasista sairastavien sopeutumisvalmennuskurssi 
23.01. - 27.01.2017 kurssinumero 61567
18.04. - 22.04.2017 kurssinumero 61568
12.06. - 16.06.2017 kurssinumero 61569
11.09. - 15.09.2017 kurssinumero 61570
Kurssipaikka: Kuntoutumiskeskus Apila, Kangasala 

Vaikeita ja pitkäaikaisia ihon sairauksia sairastavien sopeutumisvalmennuskurssi 
23.10. - 27.10.2017 kurssinumero 61571
Kurssipaikka: Kuntoutumiskeskus Apila, Kangasala 

Kursseille on jatkuva haku. Kurssille haetaan täyttämällä Kelan kuntoutushakemus KU 132. 
Hakemukseen liitetään B-lääkärinlausunto tai vastaavat tiedot sisältävä lääketieteellinen 
selvitys, josta selviää kuntoutuksen perusteet. Hakemukset toimitetaan liitteineen Kelaan.
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