Anssi Manttari on kasikirjoittanut, ohjannut ja tuottanut kymmenia
pitkia elokuvia, dokumentteja, lyhytelokuvia ja naytelmia. Tekeilla on
jatkuvasti uusia téita.

Perheen ominaisuus olikin harvinainen ihosairaus

Reinot

Kansallisteatteriin

Elokuvaohjaaja Anssi Manttarin perheessa jalkapohijiin helposti
muodostuvat rakkulat olivat ominaisuus, jota opittiin hoitamaan
ja jonka kanssa opittiin elamé&an kokemuksen kautta. Vasta
muutama vuosi sitten rakkulat saivat nimen: epidermolyysis
bullosa, harvinainen ihosairaus.
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Anssi Manttéri arvelee, etta taiteilijana hanellad on ollut mahdollisuus poiketa etiketistd kenkien suhteen. Jalkaan on laitettu
aina ne kengaét, jotka tuntuvat parhailta - tai sitten ei kenkia ollenkaan.

— Aidilld oli usein rakkuloita jalka-
pohjissa ja hén hoiti niitéd itse ke-
hittdmaéallddn menetelmilld, puh-
kaisemalla rakkulan ja peittdmal-
14 sen sideharsolla. Kun rakkuloi-
ta alkoi ilmestyd my6s minun ja
velejeni jalkoihini, sitd pidettiin
vain periytyvdnd ominaisuutena,
jota hoidettiin didin opeilla, Ans-
si Ménttéri, 73, sanoo.

Hénen mielestddn rakkulat ei-
véat varsinaisesti haitanneet eld-
ma&. Urheilijan ura ei ollut paal-
limmaé&isend mielessd ja kaveripo-
rukassa pysyi mukana vdhdn hi-
taammallakin askeleella. Hin ei
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usko, ettd eldméssd on jadnyt mi-
tddn tekemittd rakkuloiden takia.

— En muista, ettd asiaan olisi
nuoruudessani erityisesti kiinnitet-
ty huomiota. Se, ettd jouduin kipei-
den jalkojeni takia nilkuttamaan,
el hivettianyt. Se héivetti, ettd nil-
kutin joka péivéa eri tavalla.

Ominaisuus olikin sairaus

Harvinainen periytyva sairaus on
esiintynyt Anssi Ménttarin suvus-
sa melko harvakseltaan. Aidin li-
séksi oireita on ollut toisella vel-
jen pojalla ja rakkulat ovat ilmes-

tyneet ainoastaan jalkoihin.

Hin muistaa olleensa kerran
vuosikymmenid sitten tutkittava-
na ihotautiklinikalla. Silloin omi-
naisuudelle ei vield 16ytynyt seli-
tystd eikd nimed.

— Veljen poika opiskeli kokiksi,
mutta ei pystynyt kauaa tyosken-
teleméddn keittion lammossé ja sei-
somatyosséd. Vasta muutama vuosi
sitten ammatin vaihdon yhteydes-
sé hénelle selvisi, ettd ominaisuus
onkin harvinainen ihosairaus epi-
dermolysis bullosa. Meilld kaikilla
on taudin simplex-muoto.

Ménttarin perheen tapaukses-




sa diagnoosin puuttuminen ja sen my6hempi saami-
nen ei varsinaisesti muuttanut mitdén. Aiti oli ai-
koinaan kehittdanyt oikeat oireiden mukaiset hoito-
menetelmit.

— Olimme oppineet, ettd ellei rakkuloita puhkais-
sut ja tyhjentdnyt nesteestd itse, ne poksahtelivat
kavellessé ja kipu saattoi olla vield pahempi. Tér-
kedd oli myos suojata puhkaistut rakkulat harsol-
la sekd kivun lievittdmiseksi ettd tulehduksen valt-
tdmiseksi.

Laskidrit antavat nyt aivan samat hoito-ohjeet.

Reinoissa Kansallisteatteriin

Koska rakkulat ilmestyvét jalkoihin, on kengilla ol-
lut Anssi Méanttirin eldméssd suuri merkitys.

— Nilkuttamiseeni ei edelleenkéddn kukaan kiinni-
td erityistd huomiota. Sen sijaan kenkéni ovat saa-
neet huomiota.

Hian sanoo, ettd kenkid pitdd olla paljon. Vanho-
ja kenkid hédn ei heitd koskaan pois. Yhdet kengit
voivat tuntua hyviltad jaloissa hetken ja sitten onkin
vaihdettava toiset. Ne, jotka ovat osoittautuneet par-
haiksi, saavat palvella loppuun asti.

— Kerran kévelin kaupungilla tosi vanhoilla ja ku-
luneilla lenkkareilla. Parikymppinen kundi jéi tui-
jottamaan kenkiéni ja totesi, ettd kamalat kengit,
ostaisit uudet.

— Toisen kerran olin menossa Kansallisteatteriin
ja ainoat jalkaani silld hetkelld sopivat kengit olivat
Reino-aamutossut. Eteisessd vanhempi herra pyséh-
tyi eteeni ja jdi ddneen miettimédn, ettd niin, mik-
sei noinkin mukavissa jalkineissa voi tulla teatte-
riin. Ehkd hén tunsi hienoista kateutta kiristavissa
juhlakengissédédn.

— Taiteilijana minulla on ollut vdhéan lupakin rik-
koa etikettia.

Ohjaajan tuolissa oikeassa paikassa

Anssi Ménttéari on ohjannut ja tuottanut kymmenia
pitkid elokuvia, dokumentteja ja lyhytelokuvia. Han
kuvasti uusia toita.

— Ammatillisesti jalkani eivét ole olleet ongelma.
Kavely on tietysti tuskallista ja siksi ajan lyhyitdkin
matkoja autolla. Tarpeen tullen sanon, ettid en kive-
le. Enka yleensé selittele sen enempéa.

— Ohjaajan tuoli on minulle oikea paikka. Kovas-
ta d4dnestd on lisdksi hyotyd. Ohjaajana voin vain is-
tua ja antaa ohjeita muille. Kirjoittamiseen puoles-
taan ei jalkoja tarvita.

— Kun néyttelin sotamiestd Mikko Niskasen Sis-
sit-elokuvassa, jouduin etenemé&éin maastossa saap-
paat jalassa ja jalat tietysti tdynnd rakkoja. Filmin
sotilasasiantuntija huomasi, ettei se oikein onnistu.
Hén keksi keinon, leikkasi saappaisiin paksut poh-
jalliset sanomalehdesté ja rakkojen kohdalle reiét.
Néin sotamies paési litkkeelle. B

Epidermolysis




